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Kryteria rekrutacji do poszczegolnych rodzajow wsparcia.
Zat. nr 1 do Regulaminu rekrutacji 1 uczestnictwa w projekcie

Lp. | Rodzaj wsparcia \ Ilo$¢ oséb i wymiar | Kryteria rekrutacji
Zadanie 1. Realizacja uslug spolecznych na terenie Gminy Skarszewy
1.1 | Ustug opiekuncze 15 oséb ($rednio 40 h Osoby starsze 60+, w tym: przewlekle chore/

/os/m-c). Lacznie 13200 h | z niepetnosprawnosciami, z ograniczong
sprawno$cig/ wymagajace wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu

1.2 | Asystent dla osoby z | 13 0so6b ($r. 61,5h/m- Osoby ze znacznym stopniem
niepetnosprawnoscia | ¢/os.) tacznie 17.600 h niepetnosprawnosci

1.3 | Rehabilitacja z 40 os. (10 dni/os.) Osoby starsze 60+/ chore przewlekle/ z
mozliwoscig niepelnosprawnos$ciami, z ograniczong
dowozu i odwozu sprawnos$cig/ wymagajacych wsparcia w

codziennym funkcjonowaniu.

Zapewnienie transportu dla osob nie
dysponujacych mozliwos$cig transportu we
wlasnym zakresie. Wymagany dokument:
skierowanie lub zaswiadczenie lekarza lub
innego wlasciwego specjalisty o zalecanych
zabiegach rehabilitacyjnych.

1.4 | Gimnastyka 3 grupy x 10 o0s. Lacznie | Osoby starsze 60+/ chore przewlekle/ z
grupowa (zajecia 30 osdb. 95 h/grupe niepelnosprawnos$ciami, z ograniczong
rekreacyjno — sprawnos$cig/ wymagajacych wsparcia w
sportowe) codziennym funkcjonowaniu

1.5 | Zajgcia grupowe na | 30 os6b (2 grupy po 15 Osoby starsze 60+,

basenie 0s0b) kazda gr. 80 h

1.6 | Opaski 30 os6b Osoby starsze 60+,
bezpieczenstwa

1.7 | Ustugi sgsiedzkie 10 0s6b ( $rednio 210 Osoby starsze 65+/ przewlekle chore/ z
opiekuncze h/os niepetnosprawnos$ciami, z ograniczong
swiadczone przez sprawnoscig/ wymagajace wsparcia w
wolontariuszy codziennym funkcjonowaniu

Zadanie 2. Utworzenie puntu konsultacyjnego w tym realizacja szkoly dla rodzicow

2.1 | Wsparcie psychiatry | 40 osob (psychiatra: 6 h | Osoby z rodzin dotknietych: problemem

W m-cu przemocy domowej/ problemem
2.2 | Wsparcie 40 osob (psycholog: 3 x alkoholowym/ problemami opiekunczo —
psychologa w m-cu X 6h, tgcznie 18 h | wychowawczymi/ problemami natury
W m-cu) psychologiczno- psychiatrycznych

2.3 | Udziat w zajeciach | 40 0s6b (5 grup po 8
szkoty dla rodzicéw | oséb, 40 h /grupe)

Zadanie 3. Szkolenie dla opiekunéw nieformalnych

3.1 | Wsparcie 7 0s6b ($rednio 12h/os) Osoby opiekujace si¢ osobami zaleznymi
psychologa
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3.2 | Kurs pierwszej 10 0so6b (1 grupa)- 6 h
pomocy
przedmedycznej

3.3 | Kurs ,,ABC opieki 10 0s6b (2 x po 6 h)
nad osoba chora

Zadanie 4. Utworzenie samopomocowej grupy seniorow

4.1 | Udzial w grupie 30 senioréw (zajecia 10 Osoby starsze 60+
$amopomocowej h/m-c/22 m-ce)
seniorow
4.2 | Warsztaty 30 senioréw (1 grupa x 40 | Osoby starsze 60+
ogolnorozwojowe h zaje¢ z kazdego rodzaju
4.3 | Warsztaty kulinarne
z elementami
zdrowego zywienia
4.4 | Warsztaty arteterapii
4.5 | Warsztaty
prozdrowotne, w
tym z dietetykiem
4.6 | Zajecia grupowe z

psychologiem
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